
第76回山梨県総合体育大会ソフトテニス競技の部大会 男女 2日目 監督会議資料(7/27) 

山梨県小中学校体育連盟ソフトテニス専門部 

7 月 27日(日)の日程 

  ７：２０       選手・監督受付 テニスコート入り口  監督会議資料・オーダー票を受け取る 

  ７：４5-8:15 練習 ※ コート割は後述 

  8:00       準々決勝オーダー票提出（厳守） ※提出先は中央管理棟オーダー提出受付 

8:00-8:15 監督会議（管理棟南側スタンド） 

  8:40       各コートに集合 ※審判自己紹介と、審判が選手の服装・持ち物の確認などを行う 

               → 確認ができたところで入場 （両チームの監督・選手を審判（正審・副審）が誘導） 

  ８:５０       試合開始 

 

大会最終日に向けての注意事項（これまでの大会の反省点もふまえて） 

 

① 本日は「関東大会リハーサル」を兼ねた大会となっており、関東審判員による審判を行います。また、第 1対戦：準々決

勝）コート主任席へ集合。審判員による事前確認、コートへの入退場。（準決勝以降）オーダー票提出時間の掲示（選

手招集掲示板にて）、選手招集場所による集合・審判員による事前確認、確認後のコート主任席への集合、コートへの

入退場…など関東大会で実際におこなうことを想定とした仕様となります。 

 

② 受付でオーダー票を受け取り、準々決勝のオーダー提出は,朝の監督会議(8:00)までに中央管理棟オーダー提出受

付までお願いいたします。それ以降の対戦は選手招集掲示板に指定された時間までにオーダーを提出するようにして

下さい。 

 

③ 朝の練習コート開放は 7：４５から８：1５までとします。練習コート割は 

男子 

1 コート 石和  2 コート 竜王北  3 コート 泉  4 コート 都留二  

5 コート 富士川  6 コート 田富  7 コート 浅川  8 コート 若草 

女子 

9 コート  都留クラブ  10 コート 田富  １１コート 吉田   １２コート 西 

13 コート 富士川  14 コート 下吉田  １５コート 双葉  １６コート 浅川 

となります。 

 

④ 競技は(公財)日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハンドブック」及び大会要項,大会出場規定,競技場の注意等に従

って行い，マッチは７ゲ－ムとします。しかし，天候や進行などの状況により，途中から５ゲ－ムとする場合や，途中で打ち

切りと判断をする場合もあります。また,気温が高くなることが予想される場合は,チェンジサービス時の給水,ファイナル

ゲーム前は 3 分間休憩をとるという特別ルール・ヒートルール(2021 年度新ルール)を適用し,熱中症対策としてシャ

ツ出しをしての試合も認めることもあります。また,帽子の着用もお願いいたします。あまりにも気温やWBGT値が高い

場合や、近くで雷の音が聞こえてきた場合は一時中断をしながら大会を行うこともあります。その他,何かあった場合は

監督会議や放送などで周知しますのでご確認をお願いいたします。 



⑤ 救護所は，中央管理棟に設置されます。救護には看護師穐山司さんが常駐しています。生徒が利用の際は，顧問の先

生も承知していてください。（救護日誌への記入） 

 

⑥ 本日は試合前の１分間の乱打を行ってください。監督・外部指導者は指定されたベンチで座っている（チェンジサイズ

時も）ようにお願いします。※ただしチェンジサイズ時に選手をベンチに座らせ、監督や外部指導者がベンチに座って

いる選手と向かい合って話すためにベンチから離れることは認めます。そしてその際、監督・外部指導者は選手に向か

い合って座ってください。 

 

⑦ 今大会に関しては、チェンジサイズ時にベンチ外から選手に対してうちわであおいだり、氷のうでひやしたり、水分をあ

げるなどの行為は認めます。ただし、マッサージなど身体的なケアをすることや、ベンチ外からのコーチングは禁止です。 

 

⑧ 2 面展開時には自分たちでベンチを2面あるコートの真ん中に移動させ、その真ん中のベンチに座ってください。 

 選手、監督、外部指導者は同じベンチに座る（選手だけ離れたところに座るということがないように） 

 

⑨ 対戦の前後の行動が遅いので、指示があったらすぐ次の行動に移れるように行動を素早くしてください。また、チェンジ

サイズなどの際も（ホイッスルブザーの音を気にするのは当然だとして）1分を必ず守った行動するようにしてください。 

 

⑩ ベンチ外からのコーチングは禁止です。ベンチ外の観戦している生徒からのコーチングや選手への声掛けも禁止です。

また,審判が痕跡の確認をしているときなどに「（ボールの痕跡は）そこじゃない」や「今のは入っている」など審判の判断を

誘導するような言動は,選手・指導者・応援生徒・保護者ともにしないようにして下さい。試合を見に来た先生方,保護者な

どが，禁止だと知らずに，ついつい言ってしまうこともあるかもしれませんので，そのような場合，各校顧問の先生方から，注

意してください。 

 

⑪ 異議の申し立ては，選手，監督または外部指導者ともにできませんが，1回のみ質問をすることができます。質問ができ

るのは監督、または選手の一人のみです。2 回目以降の質問（再質問）は警告の対象となります。また、監督、選手の両方

で審判に質問をしに行くことはできません 

 

⑫ 本日試合が終わったあとに本部席の片付け、管理棟やトイレの掃除を各校選手にお願いすることがあります。試合終

了後、スムースに片付け作業を行い、コートを後にできるようにご協力をお願いいたします。なお、ゴミはすべて持ち帰るよう

にお願いいたします。 

 

⑬ 関東大会出場となった学校は、閉会式・表彰式の後「選手紹介パンフレット」用の写真撮影があります。写真撮影が終

わったところで、団体戦出場校の顧問の先生方は本部席近くのスタンドにおきまして関東大会の事務説明会（提出書類

確認など）を行います。ご承知おきください。 

 

その他大会運営に関し，ご不明な点があれば，大会本部に問い合わせてください。 


